Upitnik agresivnosti BODH
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Pred Vama se nalaze tvrdnje koje opisuju različita ponašanja, osećanja i misli. Molimo Vas da zaokružite broj koji najbolje opisuje Vaše slaganje sa datim tvrdnjama. Brojevi imaju sledeće značenje:
	1
uopšte se ne slažem
	2
ne slažem se
	3
podjednako se i 
ne slažem i slažem
	4
slažem se
	5
u potpunosti se slažem



	1
	Ljudi izbegavaju sukobe sa mnom, jer znaju da će izvući deblji kraj.
	1
	2
	3
	4
	5

	2
	Osvetio bih se onom ko mi je učinio nešto nažao.
	1
	2
	3
	4
	5

	3
	Često sam nezadovoljan ponašanjem drugih ljudi.
	1
	2
	3
	4
	5

	4
	Lako se razbesnim.
	1
	2
	3
	4
	5

	5
	Meni niko ne sme da protivureči.
	1
	2
	3
	4
	5

	6
	Jako me nervira kad me ometaju dok radim.
	1
	2
	3
	4
	5

	7
	Mogu da se smirim tek kad se osvetim onom ko me je povredio.
	1
	2
	3
	4
	5

	8
	Često se svađam s drugima.
	1
	2
	3
	4
	5

	9
	Sklon sam da upadam ljudima u reč da bih rekao ono što imam.
	1
	2
	3
	4
	5

	10
	Strpljivo čekam pogodan trenutak da se osvetim nekom.
	1
	2
	3
	4
	5

	11
	Teško praštam loše postupke drugih.
	1
	2
	3
	4
	5

	12
	U raspravama insistiram da bude po mom.
	1
	2
	3
	4
	5

	13
	Ljudima koji me nerviraju jednostavno moram da napakostim.
	1
	2
	3
	4
	5

	14
	Teško obuzdavam svoju narav.
	1
	2
	3
	4
	5

	15
	Dosta stvari me jako nervira kod drugih.
	1
	2
	3
	4
	5

	16
	I na sitne provokacije reagujem burno.
	1
	2
	3
	4
	5

	17
	Važno mi je da vodim glavnu reč u društvu.
	1
	2
	3
	4
	5

	18
	Imam želju da ponizim onoga ko mi stane na put. 
	1
	2
	3
	4
	5

	19
	Moja uvek mora da bude poslednja.
	1
	2
	3
	4
	5

	20
	Često burno reagujem.
	1
	2
	3
	4
	5

	21
	Vraćam svima milo za drago.
	1
	2
	3
	4
	5

	22
	Moram da naređujem da bi stvari ispale kako treba.
	1
	2
	3
	4
	5

	23
	Neki ljudi me toliko nerviraju da ne mogu da podnesem njihovo prisustvo.
	1
	2
	3
	4
	5



Ključ za skorovanje:
Bes: 4, 8, 14, 16, 20
Osvetoljubivost: 2, 7, 10, 13, 18, 21
Dominacija: 1, 5, 9, 12, 17, 19, 22
Hostilnost: 3, 6, 11, 15, 23
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